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免責聲明

本資訊衹用作教育用途，並為出席人士對相關主題提供基本資訊。

出席人士在使用本資訊時，並不構成代表出席人士與資訊提供者
有任何委託關係。

  

本資訊並非亦不得視作代表專業人士之意見。



乳癌放射治療 -質子治療

降低局部復發的風險

一般 15 – 20 次

1. 三維適形電療

2. 強度調控電療



化學治療 (Chemotherapy)

● 通過藥物來殺死癌細胞

● 化療藥物篩選性低→消滅癌細胞同時也會破壞生長

迅速的正常細胞

○ 產生副作用

● 主要透過靜脈注射抗癌藥物(細胞毒素)來破壞癌細

胞，也有少數口服劑

● 一個療程包括4-8個週期(cycle)，每個週期約2-3

星期



常用的乳癌化療藥物

● 蔥環類 (anthracyclines)

○ 多柔比星(doxorubicin)

● 紫杉醇類 (taxanes)

○ 太平洋紫杉醇 (paclitaxel) 和多西紫杉醇 (docetaxel)



常見化療的副作用 

Reference:

https://academic.oup.com/jncimono/article/2001/30/135/936270

嘔吐噁心脫髮 

腹瀉 口腔炎 白血球低下

醫學界仍一直沿用
化療，雖有其效用
，但仍有不少患者

擔心其副作用，
影響生活質素



乳癌基因測試

透過基因測試來決定是否需要化療，避免過度治療



2. HER2 陽性

1. 荷爾蒙受體陽性

3. 三陰性

雌激素受體 (Estrogen receptor, ER)

孕激素受體 (Progesterone receptor, PR)

人類表皮生長因子受體 – 2 (HER2)

三項受體皆屬陰性 (沒有表達)癌細胞

受體就像天線，接收外界信息

受體

何謂「受體」？

乳癌種類大不同



荷爾蒙受體

正常細胞 荷爾蒙受體陽性乳癌細胞

荷爾蒙受體陽性乳癌 



常見的荷爾蒙治療

選擇性雌激素受體調節劑
(SERM):
阻截荷爾蒙接觸腫瘤

芳香環轉化酶抑制劑(AI): 
降低體內荷爾蒙數量

抑制卵巢功能

他莫昔芬(Tamoxifen)
法洛德(Fulvestrant)

Exemestane
Letrozole
Anastrozole

切除卵巢
促性腺釋放激素類似物(LHRH 
analog)，以抑制卵巢製造雌
性荷爾蒙



收經前
Tamoxifen ( 他莫昔芬 ) : 5 – 10 年

收經後
AI ( 芳香酶抑製劑 ) : 5 年
Switch : 他莫昔芬 2 – 3 年 → AI 2 – 5 年

收經前患者如復發機會較高 , 可以藥物抑制卵巢功能 , 配合他莫
昔芬或 AI 提升療效

一般在乳癌患者接受手術、化療或電療之後使用。

荷爾蒙治療減低手術後復發



Targeted therapy

標靶治療



HER2 標靶藥物是什麼?



第二型人類表皮生長因子受體陽性乳癌 (HER2+ BC)

一線治療：

抗 HER2標靶治療 + 化療
● 針對癌細胞的特別生長基因和它們所產生的蛋白(即

癌細胞的生物標記)，抑制癌細胞的生長或殺死癌細

胞，它們通常副作用較少，一般稱為標靶藥物

● 抗 HER2 標靶藥物主要有：
1. 曲妥珠單抗(Trastuzumab)

2. 帕妥珠單抗 (Pertuzumab)

3. 来那替尼 (Neratinib)

Trastuzumab

Pertuzumab

Tyrosine kinase 
inhibitor
(例如Lapatinib)

細胞外空間

細胞質

細胞膜



荷爾蒙受體陽性乳癌 : 標靶治療

CDK 4/6抑制劑

CDK 4/6抑制劑
Abemaciclib, 
Ribociclib

細胞週期
癌細胞生長



三陰性乳癌 (TNBC)

一線治療：

化療 +/- 免疫療法

● 化療的原理是由於癌細胞的增殖快於正常細胞，化療藥物的作用一

般是阻截細胞分裂的機制以抑制癌細胞的生長1

○ 藥物主要有：

1. “紅針” (Anthracycline)

2. 太平洋紫杉醇(Paclitaxel)

3. 多西紫杉醇 (Docetaxel)

4. 卡培他濱(Capecitabine)

5. 長春瑞賓(Vinorelbine) 等

● 癌細胞可以利用不同機制抑制免疫系統對抗癌細胞的反應，阻止一

種名為T細胞的淋巴细胞攻擊它們，從而生長和擴散。免疫療法的

原理是阻截這些機制，T 細胞就可發揮作用攻擊癌細胞2,3

○ 藥物主要有：

1. 帕博利珠單抗 (Pembrolizumab)

2. 阿替利珠單抗(Atezolizumab)等

● 1. Keenan TE, et al. J Natl Compr Canc Netw 2020;18:479-489. 2. KEYTRUDA. How does KEYTRUDA work? Available at:https://www.keytruda.com/how-does-keytruda-work/ Accessed Dec 2020. 3. Marra A, et al. BMC Med 2019;17:90.

PD-L1 抑製劑

PD-1
抑製劑

T細胞
癌細胞

T細胞受體 抗原

來源: S&P Global Market Intelligence
歸功於: Cat Weeks



免疫治療



免疫治療



三陰性乳癌術前 / 後輔助免疫治療



多謝各位
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