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二千人參與「乳健同行」趕走乳癌威脅 

用腳支持發展乳癌基金會九龍中心 

 

( 新聞稿 - 2016 年 10 月 10 日 )香港乳癌基金會一年一度的旗艦籌款活動「乳健

同行」今日假港島山頂舉行，二千名男女老少健兒，以一身粉紅裝束，用腳支持，

喚起公眾關注乳癌在香港的威脅，同時為香港乳癌基金會籌款，支持基金會發展

乳癌九龍中心，將乳健教育、患者支援、乳癌研究及倡議工作推至更大需要的九

龍與新界。 
 
定於每年世界關注乳癌月（10月）舉行的「乳健同行」今年踏入第 12屆，香港

乳癌基金會名譽贊助人梁唐青儀女士、醫管局主席梁智仁教授，多位香港乳癌基

金會大使陳寶珠小姐、薛家燕小姐、廖碧兒小姐和琦琦小姐，在基金會主席霍何

綺華女士和創會人張淑儀醫生陪同下主持起步禮。 
 
香港乳癌基金會名譽贊助人梁唐青儀女士在起步禮上表示，對看到這麼多人一大

早到臨山頂為宣揚乳健訊息一起「乳健同行」深受感動。大家的齊心，反映香港

人的善心。而基金會九龍中心於上星期動土，此等都顯示基金會超過十年的工作

與服務愈來愈成功，並得到社會的廣泛支持。對於基金會的擴展，梁太衷心恭賀

及鼓勵各位繼續支持基金會的發展，讓基金會協助香港進一步減低乳癌的威脅。

梁太亦提到，「及早發現，治療關鍵」的重要性，只要及早發現，乳癌期數多屬

初期，存活率近乎 100%。所以呼籲大家時刻緊記，並提醒親友注意乳房健康。

若有懷疑，應盡快求醫。最後梁太亦祝願各位「乳健同行」的朋友都可享有健康

快樂的人生。 

 

香港乳癌基金會主席霍何綺華致辭時再次感謝政府撥地和馬會資助蓋建新的香

港乳癌基金會賽馬會乳健中心(九龍)。「今年十月，不單是國際乳癌關注月，加

上九龍中心的蓋建工程日前動土，我們樂見傳媒報道和社會各界對乳癌的關注都

有所增加。明年七月全新的九龍中心將於牛池灣落成，方便更多居於九龍和新界

的婦女取得所需的乳健和支援服務，讓我們得以把乳健教育、檢查、患者支援和

研究倡議等工作擴展到更多婦女居住和工作的地區。」 
 
基金會於九月剛發表的香港乳癌資料庫第八號報告對年長患者進行研究，帶出

「年紀愈大患乳癌風險愈高」，以及「長者傾向延誤診治;醫護人員和照顧者需

要照顧長者的身心需要」等重要訊息。霍太謂隨著香港人口老化，社會對年長一
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輩的照顧日益重要，很高興見到「乳健同行」的參加者中不乏長者，一家大細、

三五結伴以至參加公司步行隊，齊齊參與。對抗乳癌，從來需要群策群力。 
 
四位基金會大使陳寶珠小姐、琦琦小姐、廖碧兒小姐及薛家燕小姐亦呼籲大家關

注乳健，實踐健康生活習慣，包括每週做帶氧運動至少三小時，減低個人罹患乳

癌的風險; 定期接受乳房健康檢查，防患未然。 
 
此次活動的另一個亮點是，由一班國泰航空女飛機師為宣揚乳健訊息及為基金會

抽空而組織的「Fly Pink」慈善項目，今年更推出了一系列設計別致的棒球帽、褂

繩、行李牌等粉紅產品；今天亦在活動中亮相，提醒市民眾齊來關注及宣傳乳健

知識。大會並設有多個參與及籌款獎項，獎品豐富，得獎名單如下: 
 

 
得獎者/團隊 

 「粉」墨登場獎 (個人) 
Ms Judy Chu 
Ms Rese Hopkinson 

 「粉」墨登場獎 (團隊)  太陽花小組 

 「粉」墨登場獎 (小童)  
(10 歲或以下) 

MVP Family 

 「粉」墨登場獎 (寵物)  Husky Team 

 最高籌款獎 (個人) Mrs. April Chan 

 最高籌款獎 (團體) 
太陽花小組 

 最高籌款獎 (學校) Harrow International School 

 最踴躍參與團體獎 
長江和記實業有限公司 

 
傳媒查詢： 
石海慧 電話: 9103 7177 /2114 2102  電郵: fiona.shek@pr4good.com 
 
下載活動相片及圖片說明: goo.gl/PD3IJv 
 

鳴謝名單 (排名以英文公司名稱或英文姓氏排序）: 
 
九龍中心籌款活動 - 活動贊助商 
- 陳健慧醫生 
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- 陳鋈鋆先生及張淑儀醫生  
- 霍何綺華女士 
- 李沛基醫生及安源腫瘤中心 
- 網龍網絡控股有限公司  
- 潘燊昌博士 
- 韋玉珍醫生  
 
九龍中心籌款活動 - 粉紅鑽石贊助商 
- 中華電力有限公司  
 
九龍中心籌款活動 - 粉紅玫瑰贊助商 
- 詩閣 Ascot Chang   
- 三星香港有限公司  
- 實德環球有限公司  
- 唐柏泉醫生及夫人  
- 王氏港建(集團)有限公司  

乳健同行白金贊助商 
- 香港綜合腫瘤中心  

乳健同行金贊助商 
- General Electric 
- 花王（香港）有限公司  
- 瑞士諾華製藥（香港）有限公司  
- 大鴻輝慈善基金 
 
乳健同行銀贊助商 
- 世聯顧問有限公司 
- 唐安麒義工隊/ 唐安麒國際集團  
- 葆露絲(亞洲)有限公司  
- 中信泰富有限公司   
- 溢達企業有限公司  
- 香港中華煤氣有限公司  
- 養和醫院  
- 香港婦女影像診斷中心有限公司  
- 卓智醫學掃描診斷中心  
- Kennedys Law LLP 
- 麒泰皮膚護理用品中心  
- 美國輝瑞科研製藥  
- 羅氏大藥廠香港有限公司 
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乳健同行支持機構 
- A LA Bakery  
- A.T. CROSS (ASIA PACIFIC) LIMITED  
- 百本專業護理服務有限公司  
- GODIVA Chocolatier (Asia) Limited 
- 唯港薈 
- 希慎 
- 今佐日本料理 
- 永健坊  
- KPC Yarn Limited  
- O Group Limited 
- 百佳超級市場  
- 山頂廣場  
- The Peninsula Boutique  
- 香港半島酒店  
- Voice of the HARP Limited  
- 屈臣氏蒸餾水  
 
乳健同行大會指定電臺 
新城廣播有限公司 
 
乳健同行媒體伙伴 
香港 01  
 


